5.5 A importancia da musica no cotidiano

Uma das maiores provas de que a musica € um bom caminho para a socializagdo sao
os estudos feitos em cima dos beneficios da musica para os estudantes, gestantes e pacientes
com doengas cronicas.

Na verdade, a musica é usada para tratar doencas desde a Antiguidade, mas os
primeiros artigos sobre os efeitos dela no corpo humano foram publicados apenas no século
XVIII. Atualmente, sabe-se que melodias agradaveis induzem a liberagdo de substancias no
COrpo que causam sensagao de prazer e bem estar.

Em 2008, foi descoberto, por um grupo de neurocientistas da Universidade de Helsinki
na Finlandia, que a musica estimula o sistema nervoso das pessoas, ativando varias areas do
cérebro simultaneamente, até mesmo as danificadas por um derrame, por exemplo, acelerando o
processo de recuperacdo. Além disso, a musica pode prevenir a depressdo e ajudar no
tratamento de dores crbnicas.

Um estudo realizado em Taiwan selecionou diferentes tipos de musicas as mulheres
gravidas, (musica classica, sons da natureza, canc¢des infantis chinesas e cang¢des de ninar). O
resultado foi que, as gestantes que escutaram trinta minutos de musica todos os dias durante
duas semanas reduziram os sintomas de depressao, estresse e ansiedade, além de obter um
aumento na atividade cerebral do bebé.

Cristine (2008) afirma que “(...) a evolucgao intelectual do aluno, para que esse tenha
um desempenho significativo, requer elementos que contribuam tanto na participacéao do aluno
quanto na estimulagao para aprendizagem dos conteudos”.

A pratica educativa associada a linguagem musical apresenta relevantes
desenvolvimentos no aspecto de conteudo, cognig¢ao e interagao entre criangas.

Quando um professor realiza uma atividade com seus alunos que envolve a
musicalizagao, propicia a eles, de acordo com a forma de aplicagdo, o estimulo de
movimentos especificos que auxiliam na organizagéo do pensamento, além de favorecer a
cooperagao e comunicagao das atividades que sao realizadas em grupo. (CRISTINE,
2008).

*As imagens ilustrativas séo de dominio publico.



Segundo Caiado (2008), “o
trabalho da musicalizagao desde o inicio da
fase escolar € extremamente nobre, uma vez
que contribui na formagdo da crianga,
ensinando-a a viverem sociedade.”

Neste ano de 2012 entrou em
vigor a Lei 11.769 que faz da musica
conteudo obrigatério da educagao basica. As
escolas tiveram trés anos para se adaptarem
e agora, portanto, devem ofertar este
conteudo que durante alguns anos acabou
perdendo forgca diante do ensino das outras
artes.

Esta lei teve seu artigo 2° vetado
em virtude de ter estabelecido que o ensino
da musica seria ministrado por professores
com formacgao especifica da area. Afinal no
Brasil a musica € uma pratica social a qual
conta com diversos profissionais que atuam
na area sem formacao académica e, a lei da
forma como estava impossibilitava tais
profissionais de lecionarem.

De qualquer forma, a musica
precisa ser feita e estudada. Seus conceitos
e técnicas devem ser conhecidos,
difundidos, fazer parte da educacao, pois
com isso, comegam a vir os dialogos
interculturais e, deles, toda a diversidade e

criatividade.

Dai a importancia de um Centro
Musical com escola e orquestra em
Criciuma, pois tanto as entidades
beneficentes como as escolas poderao levar
seus alunos para desenvolver atividades
diferenciadas no Centro, como assistir
algumas apresentagdes musicais, ensaios
da Orquestra da Cidade ou até mesmo
aproveitar a estrutura da Escola de Musica,
para aprofundar seus conhecimentos em
musica adquiridos na escola.

* As imagens ilustrativas séo de dominio publico.



5.6 O significado de Orquestra

A palavra orquestra tem origem grega e significa "lugar para dangar". No mundo grego, o
teatro envolvia ao mesmo tempo musica, poesia, dramaturgia e danga. Portanto, a palavra néo se
remete a apenas um grupo de musicos que interpretam obras musicais com diversos instrumentos,
mas também, a uma parte do teatro, que se compunha por um coro formado por bailarinos e musicos,
os quais faziam evolugdes sobre um estrado chamado “orkhéstra”.

Nas encenacgdes de tragédias, a orquestra era a parte do palco que fazia fronteira com o
anfiteatro, que por sua vez continha o publico. Tal estrado situava-se entre o cenario e os
espectadores.

Nos primordios da Renascenca, € que o termo orquestra comecou a ser utilizado para o
conjunto musical. Tudo devido a disposicédo em que este se colocava no palco.

Atualmente, uma orquestra é composta por mais de 80 instrumentistas. Amesma pode ser
classificada conforme a quantidade de musicos ou pelo tipo de peca executada. Os tipos de orquestra
mais conhecidos séo: Sinfénicas, Filarménicas e de Camara.

As orquestras sinfénicas sdo compostas por cerca de 25 instrumentos e sdo mantidas por
instituicdes publicas, como Governos de Estados e Prefeituras Municipais. Uma orquestra sinfénica
dispde de cinco classes de instrumentos: cordas, madeiras, metais, percussao e instrumentos de
teclas.

As orquestras filarménicas tém a mesma composi¢ao das sinfénicas. A grande diferenca
esta naforma como elas sdo mantidas, sendo esta por instituicées privadas.

Nas orquestras de camara a quantidade de musicos € menor, ficando em torno de 15 a 45
elementos. Porém, normalmente sdo compostas por instrumentos da mesma familia, como por
exemplo, s6 cordas ou s6 metais. Essas orquestras podem ser mantidas por instituicdes publicas ou
privadas.

No caso de Criciuma, a Orquestra da Cidade, proposta pela Fundacao Cultural de
Criciuma, se comporta como uma Orquestra Sinfénica por ter o objetivo de trabalhar com as cinco
classes de instrumentos e também, em virtude dos primeiros investimentos terem sido da prefeitura.

Para dar continuidade no projeto, a orquestra pode se firmar na Lei de Incentivo a Cultura
(Lei Rouanet) n® 8.313/1991, o qual concede as pessoas fisicas ou juridicas descontos no Imposto de
Renda. A Prefeitura Municipal de Criciuma possui um PROJETO DE LEI PE/N° 011/2009, ainda em
processo de analise e ndo aprovado, sobre a Lei de Incentivo a Cultura, o qual concede aos
investidores, doadores e patrocinadores beneficios como descontosem ISS e IPTU.
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